
 

Drinks! 

Menthos und Cola 
Coci light funktioniert wegen geringerer Viskosität besser! 
Wie Menthos den Cola-Sprudel auslösen könnte 
 

- Initial-Luftblasen eintragen wie beim Schütteln, Zuckerzugabe, Siedesteinchen-Zugabe. 
Zucker wirkt gut, aber im Gegensatz zu Menthos nur, wenn zugeschüttet, und dann 
augenblicklich. Menthos wirkt hingegen auch, wenn unter Wasser vorgelegt und dann Coci 
zugegeben wird, und Menthos wirkt mit kleiner zeitlicher Verzögerung.  

- Oberflächenspannung senken. Tenside wirden aber nicht, auch nicht verstärkend zusammen 
mit Siedesteinchen. 

- Aussalzen von gelöstem CO2 durch sich lösende Salze. Ein Gelbildner in der menthos-
Oberfläche, Gummi Arabicum ist ähnlich wie hyaluronsäure ein ionisches Polysaccharid, soll 
gemäss (englischem?) Gummi-Arabicum eintrag verantwortlich sein für das Aufschäumen des 
Menthos, angeblich durch Veränderung der Oberflächenspannung. Wie Menthos wirkt auch 
Kochsalz noch Schaumauslösend, wenn unter Wasser vorgelegt. Die perfekte Coci-Kanone: 
Eine Flasche wird mit Deckel mit kleinem Loch verschraubt, eine Suspension von Kochsalz in 
Wasser wird in eine Spritze gefüllt und durch das Loch ins Coci gespritzt, ergibt optimale 
Fontäne.  

 

 

 

Drinks alkoholfrei 
Piña colada 

 6 dl Ananassaft 

 2 dl Kokossirup 

 2dl Sahne 
Vorbereitung: Alle Zutaten gut verrühren.  
Bei Bestellung: ca. 2 dl mit einigen Eiswürfeln im Shaker kräftig durchshaken und in vorbereitetes Glas 
mit Eis abseihen 

Cool boy 

 4.5 dl Eistee 

 0.5 dl Cassissirup 

 0.5 dl Zitronensaft 

 4.5 dl Mineralwasser 
Eistee, Cassissirup und Zitronensaft in Karaffe geben und gut verrühren, mit Mineralwasser auffüllen 
und kühl servieren. 

Multifruit 

 4 dl Orangensaft 

 1 dl Maracujasaft 

 1 dl Ananassaft 

 1 dl Zitronensaft 
Vorbereitung: Alle Zutaten gut verrühren.  
Bei Bestellung: ca. 2 dl mit einigen Eiswürfeln im Shaker kräftig durchshaken und in vorbereitetes Glas 
mit Eis abseihen 
 
 


